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Présentation :  
Les demandes de formations (initiale et complémentaire) sur la psychopathologie à l’adolescence et chez 
l’adulte jeune sont très nombreuses. Il existe peu de DU ou DIU qui répondent à ces attentes et aucun sur les 
conduites à risque. Or les professionnels des différentes institutions (des secteurs hospitalier, médico-social, 
éducatif, judiciaire…) sont souvent démunis face à des jeunes dits «difficiles».  
Cette formation croise des pratiques professionnelles et des modèles théoriques, avec une sensibilisation à la 
recherche et une réflexion pour la prévention. Elle traite de la psychopathologie à l’adolescence avec toutes 
ses pluralités cliniques, mais se centre plus particulièrement sur les conduites à risque, passages à l’acte et 
conduites violentes. Elle est assurée par des praticiens (psychologues, médecins psychiatres, pédiatres, 
éducateurs spécialisés et intervenants du champs social) et des universitaires. Elle est articulée avec des 
structures hospitalières (Coordination « adolescents »), hospitalo-universitaires (Services de psychiatrie 
universitaire du CHRU de Tours) et universitaires (enseignants-chercheurs du département de psychologie). 
 
Les objectifs de la formation sont :  
- de former ou de compléter la formation de professionnels (voire d’étudiants et d’universitaires) travaillant 
auprès de populations d’adolescents « difficiles» ou en souffrance et d’améliorer leur prise en charge ; 
- de les amener à s’engager dans des projets de réflexion institutionnelle, de mise en place de réseau ou 
encore de projets de recherche et/ou de prévention.  
Cela devrait favoriser la mise en place d’un réseau de « personnes ressources» sur l’adolescence à travers le 
département. 
 
Public concerné par la formation :  
 - Psychologues et médecins ; 
 - Cadres et chefs d’établissement ou d’institutions concernées ;  
 - Infirmier(e)s et éducateurs spécialisés ou autres professionnels de santé concernés ;  
 - Personnels des services sociaux et judiciaires ; 
 - Eventuellement, autres professionnels (de la pédagogie, du monde associatif et de la prévention...) ; 
 - Etudiants en 3ème  cycle de psychologie et de médecine (nombre de places limité). 
 
Organisation :  
La formation se déroule sur une année, de janvier à septembre.  
Elle comprend : 
 - sept sessions de deux jours par mois (jeudi et vendredi), et une journée de conclusion en septembre  
(durée totale : 105 heures, sans compter le stage pratique et un mémoire de fin d’année)  
 
Bureau Pédagogique : Robert COURTOIS, responsable. 
Marc FILLATRE, Jean-Yves LE FOURN et Pascal LENOIR, coresponsables. 
 
Coût et modalités d'inscription : 
Au titre de la formation continue : 1020 € nets.  
Il existe un tarif réduit, pour les personnes n’ayant pu obtenir une prise en charge de leur formation.  
Pour tous renseignements, s’adresser à Geneviève LOISNARD, chargée de mission  au SUFCO : 
116, Boulevard Béranger, BP 4239 37042 Tours Cedex 1 
Tél : 02.47.36.81.36  Fax : 02.47 36.81.42 (genevieve.loisnard@univ-tours.fr) 


